CULLETTIVITA DI CORSICA
COLLECTIVITE bE CORSE

Le service des sports et de animation

de la Collectivité de Corse

Vous INVITE A PARTICIPER
AUX ANIMATIONS POUR LES VABANGES
DE LA TOUSBAINT 2021

Programme

Le 26 Octobre

Les 26, 27 et 28 octobre
P.3

Les 26, 28 et 29 octobre
P.4

Le 27 Octobre

Le 2 novembre
P.6

Le 3 novembre
P.7

Les2,3etéd novembre

(e}



Le pont de Truggia enjambe le Liamone rejoignant le Cruzzini un peu plus t6t.
La riviére, au niveau d’eau élevé, forme des bassins profonds, ce qui permet
de faire de belles longueurs a la nage. Ce lieu de baignade n’est pas adapté
aux jeunes enfants.

o pratiques :

9h a 10h Présentation du stage
10h a 12h Technique individuelle et maniabilité
14h a 17h Randonnée VVT plaine du Liamone - Truggia

Service des sports et de I'animation de la Collectivité de Corse




Inscription obligatoire

arche
Prévoir : pique nique, eau, casquette, chaussures de m

En plus d’'un bel effort physique et juste avant la pause déjeuner, nous
visiterons la chapelle de Santa Maria. Monument historique depuis 1990, cette
chapelle du 5°m siécle a été un des premiers lieu de culte chrétien en Corse.
Laissée a I'abandon au siécle dernier, elle fit rachetée par le conservatoire
du littoral en 2004 , et restaurée entierement en 2014.

Le Déjeuner se fera sous tour Génoise construite en 1548

La tour de Santa Maria Della Chiapella a une situation géographique située
au bout du cap-corse (commune de Rugilanu). Son histoire est riche en
aventures. Point d’échanges avec les turcs ou encore prise d’assaut par la
flotte anglaise, la tour de Santa Maria aujourd’hui propriété du Conservatoire
du littoral ne vous laissera pas indifférent. Haute de 16 metres, aujourd’hui
éventrée mais encore solide. Elle continue a veiller sur les habitants du Cap.

o pratiques :

9h45 Rendez-vous plage de Macinaggiu (Au niveau de la base nautique)
10h Départ
16h Retour
Durée 4h
Distance 12 Km

Coordonnées des éducateurs référents a cette animation

AGENTS CdC
SPORT ET ANIMATIONS TEL E-MAIL
Sébastien DOMINICI | 06 09 04 18 37 sebastien.dominici@isula.corsica
Romain PASQUIER ‘ 06 47 79 03 03 romain.pasquier@isula.corsica
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Inscription obligatoire
Prévoir : pique nique, eau, casque

tte, chaussures de marche

Dans ce site protégé, d’une superficie de 363 hectares, vous serez entourés
de pins magnifiques, vous serez bercés par le ressac des vagues de la
méditerranée, malgré tout, vous resterez concentrés sur votre objectif !
Trouver et accumuler le plus de fanions possibles, dans une course
d’orientation en VTT avec en prime pourquoi pas, quelques trésors cachés.

Un Laser Run et un atelier environnemental viendront compléter cette activité.

o pratiques :

10h Rendez-vous parking de Pinia
10h30 Départ
15h30 Retour
Durée 4h

Coordonnées des éducateurs référents a cette animation

AGENTS CdC
SPORT ET ANIMATIONS TEL E-MAIL

jefferson.koerckel@isula.corsica

Jefferson KOERCKEL | 06 60 96 91 25

pascal.ladieu@isula.corsica

Pascal LADIEU ‘ 04 9559 17 25
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Val d’Ese est une station de ski située sur la commune de Bastelica en Corse-
du-Sud. La station est implantée sur le plateau d’Ese entre les vallées du
Prunelli et du Taravo. Les pistes s’étendent sur les communes de Bastelica et
de Ciamannacce. La station se situe a 1 600 métres d’altitude avec vue sur
le golfe d’Ajaccio.

o pratiques :

Départ de la station de Val d’Ese (1600)
+ 25 km de descente en VTT
Arrivée pont de Zipitoli (600)
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La Tour de Capannella est une tour génoise batie dans la seconde moitié du
16¢ siécle. Elle faisait partie du systéeme de défense érigé par la République
de Génes entre 1530 et 1620 contre les Pirates et corsaires barbaresques.

VTT musculaire/découverte sur le site naturel (Tour Génoise)

@ pratiques :
Départ I plage de Cupabia, tour de Capanella

Service des sports et de I'animation de la Collectivité de Corse




Inscription obligatoire

arche
Prévoir : pique nique, eau, casquette, chaussures de m

Parcours randonnées sentiers balisé Mare a Mare.

o pratiques, lieux et heures de rendez-vous :

Mardi 25 octobre - 9h pont de Truggia
Mercredi 26 octobre - 9h station de Val d’Else
Mardi 2 novembre - 9h plage de Cupabia
Mercredi 03 novembre - 9h Ziliara

Nombres de participants 12 (jeunes de 11 a 16 ans), hors encadrants.

Le stage est Gratuit il comprend :

e Laccueil et la prise en charge des participants

e L’encadrement pour les journées

» Les assurances Responsabilité Civile Professionnelle

Coordonnées des éducateurs référents a cette animation

AGENTS CdC

SPORT ET ANIMATIONS TEL E-MAIL

0618227371

04 95 51 63 60 charles.pinelli@isula.corsica

Charles PINELLI |

Pascal LADIEU dominique.bozzi@isula.corsica

06 90 18 86 74
04 95 5167 29
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L’été est fini, mais ce n’est pas une raison pour ne pas profiter de nos belles
plages de sable blanc.

Alors pourquoi pas pendant les vacances de la Toussaint en profiter pour
venir frapper le ballon sur un sable tiede dans des matchs de Beach soccer.

Les 2, 3 et 4 novembre le Service sport et de I'animation de la Collectivité
de Corse vous invite a participer chaque aprés-midi aux tournois de Beach
Soccer.

Nous vous y attendrons nombreux !

S

Coordonnées des éducateurs référents a cette animation

SPOR"\I'G:TNIﬁI:II(;‘A%ONS TEL E-MAIL
Sébastien DOMINICI 06 09 04 18 37 sebastien.dominici@isula.corsica
Jefferson KOERCKEL 06 60 96 91 25 jefferson.koerckel@isula.corsica
Pascal LADIEU 04 9559 17 25 pascal.ladieu@isula.corsica
Romain PASQUIER 06 47 79 03 03 romain.pasquier@isula.corsica
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